Ohrwurm fiir Thiiringer Ultralaufer

Premiere: Musiker Marco Trott und Filmemacher Mayk Hirschfeld préisentieren
in Frottstadt Laufhymne und nebst Musikvideo

Dirk Bernkopf

Frottstadt. Der diesjahrige Thiirin-
gen-Ultra ist Geschichte. Die Lang-
streckenldufer haben langst ihre
Zelte abgebaut, die ein oder ande-
re Blase versorgt. Was ihnen von
der 18. Auflage in der Horsel-Ge-
meinde Frottstadt jedoch bleibt, ist
ein eingadngiger Ohrwurm.
Bereits am Freitagabend, einen
Tag vor dem Start des 100-Kilome-

ter-Laufes, stellte der Wahlwinkler

Musiker Marco Trott seine Ultra-
Lauf-Hymne ,,Hey Wir laufen -
Der Thiiringen Ultra Song" in
Frottstadt vor.

Gemeinsam mit dem Walters-
hauser Folografen und Filmema-
cher Mayk Hirschfeld produzierte
erein Video zur Musik. Darin sind
eindrucksvolle Bilder aus der Ge-

Der Thiiringen-Ultra-Laufort

Frottstadt hat jetzt auch

noch eine Hymne bekommen.
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schichte des Laufes zu sehen. Bei-
de schenkten den Organisatoren
vom Verein Lauffeuer Frottstadt
das gemafreie Lied.

Was waren die Beweggrtinde,
solch ein Lied zu schreiben? ,,Ich
bin selbst Laufer - seit Kurzem
darfich mich Marathoninennen -
und kenne die Qualen der Laufer
und weif3 auch, wie viel Arbeit
Vorbereitung und Durchfiihrung
solch eines Laufes machen®, erklart
Marco Trott. , Ich wollte mit mei-
nem Lied auch den vielen Helfern,
egal ob im Ehrenamt oder nicht,
ein musikalisches Dankeschon sa-
gen und ein bisschen Freucle zu-
riickgeben.”

Der 54-Jahrige musiziert seit
1991 und schreibt seit {iber 30 Jah-
ren eigene Lieder. Inzwischen
steht der Bauleiter im Straflenbau

nur noch selten auf Biihnen und
konzentriert sich auf die Arbeit als
Liedtexter und Komponist.

In der rockigen Laufhymne heif3t
es: ,In einem kleinen Dorf in Thii-
ringen kommen jedes Jahr ganz
besondere Freunde zusammen. Sie
werden sich qualen und schinden,
aber am Ende des Tages werden sie
alle Sieger sein.“ E-Gitarre, Harmo-
nika und die Thiiringer Hirtenpfei-
fe, eine Art Dudelsack, sind in dem
knapp vier Minuten langen Song
zu horen.

Das Lied kam so gut an, dass es
schon am Samstag zum Lauf an
vielen Verpflegungspunkten ge-
spielt wurde. ,,Es war {iberall zu
héren”, freut sich Marco Trott. Die
Laufhymne ist auf YouTube und
auf der Homepage von Marco Trott
(marcomusik.de) zu finden.

Das geht ins Ohr: Gunter Rothe (von links), Mayk Hirschfeld r

Tochter, Horst Reinhardt und Musiker Marco Trott bei der Pre °
sentation der Ultra-Lauf-Hymne in Frottstadt.
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